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Jak podrézowac i zwiedzac miasta w duchu slow? Poradnik
Slow Road by Mazda

Warszawa, 7 czerwca 2024 r. Weekendowe wyjazdy i zwiedzanie miast, tzw. city breaks,
to popularna forma spedzania wolnego czasu. Cho¢ zwyczaje turystyczne ulegty gtebokie;j
transformacji po okresie pandemii, obecnie coraz chetniej korzystamy z bardzo bogatej i
réznorodnej oferty miejskich atrakcji turystycznych. Gtéwna inspiracja do wyjazdu jest
potrzeba odkrycia czego$S nowego, poznanie kolejnego miejsca. Niezwykle wazna dla
turystow jest oferta dla dzieci, gdyz niemal 75% ankietowanych przez Polska Organizacje
Turystyczng przed tegoroczng majowka przyznato, ze weekendowe wycieczki podobnie,
jak dtuzszy urlop planuje spedzi¢ z rodzing'.

Wyboér miasta na weekendowy wyjazd jest czesto sumg indywidualnych decyzji, a autorzy
przewodnika Slow Road by Mazda podpowiadaja, jak zwiedza¢ miasta w nieoczywisty
sposéb i w duchu slow:

1. Najbardziej popularne cele turystyczne odwiedzaj, jesli to mozliwe, przed lub po
sezonie szkolnych ferii czy wakacji. Kultowe miasteczka, jak stynny Kazimierz
Wielki najlepiej zwiedza¢ wczesnie rano, gdy wschodzace stonce zapewnia
magiczng atmosfere, albo nie tylko w weekendy, jak opisujemy to w artykule:
https: //slowroad.pl/inspiracje /kazimierz-dolny/

2. Stosuj nieoczywisty klucz wyboru miejskich atrakcji taczac rézne aktywnosci lub
ograniczajac swoja uwage do wybranego motywu tematycznego. Dobrym
przyktadem jest Sanok, ktory warto odwiedzi¢ wybierajac sie na w Bieszczady. W
zaledwie kilka godzin mozna poznac historie potudniowo-wschodnich terenow
Polski, zobaczy¢ przepiekne stare miasto i zaznajomic sie ze sztuka Zdzistawa
Beksinskiego, jednego z najwybitniejszych polskich artystow minionego stulecia.
https: //slowroad.pl/inspiracje/sanok/
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https://www.pot.gov.pl/attachments/article/1804/PLANY%20POLAK%C3%93W%20NA%20D%C5%81UGlI
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3. Poznawaj nowe miasto mozliwie wszelkimi zmystami — wczytaj sie w historie,
zainteresuj sie lokalng architekturg lub sztuka, sprébuj regionalnej kuchni,
skorzystaj z opcji zwiedzania z przewodnikiem, obserwuj i doswiadczaj. Pory roku,
tak jak sezonowe specjaly, wyznaczaja rytm zwiedzania mniejszych miast i
miasteczek, oferujac przyjezdzajacym okazje, by zwolni¢ lub przynajmniej spieszy¢
sie wolniej niz zwykle. Weekendowy wypoczynek warto zaplanowac np.: w
Zamosciu, ktéry nie meczy, nie przyttacza i ma sporo do zaoferowania. Urzeka
architektura i historig. Sporo w nim klimatycznych knajpek i restauracji z pysznym
jedzeniem. Jesdli pofaczyC taka wizyte z wycieczka po Roztoczu czy Dziatach
Grabowieckich, to mamy gotowy przepis na niezapomniang podroz.
https: //slowroad.pl/blog/z-mazda-do-zamoscia/

4. )esli szukasz gotowych rekomendacji na niespieszne, weekendowe zwiedzanie to
wybierz jedno z polskich miasteczek nalezacych do sieci Cittaslow. Celem miast
zrzeszonych w tej miedzynarodowej organizacji jest m.in. ochrona srodowiska,
rozwdj kulturalny oraz promocja produktéow lokalnych. Miasteczka o statusie
Cittaslow znajdziemy na catym Swiecie, ale i w Polsce jest ich catkiem sporo. Poznaj
blizej: Biskupiec, Bisztynek, Lidzbark Warminski, Olsztynek, czy Reszel lub Ryn,
opisane czeSciowo w naszych artykutach:
https: //slowroad.pl/blog/majowe trasy dla_zmotoryzowanych turystow/
https: / /slowroad.pl/trasy/z-suwalszczyzny-na-polwysep-helski/

5. Wspaniatym kompromisem pomiedzy tradycja a nowoczesnoscia s wspotczesne
muzea i fantastycznie przygotowane wystawy czasowe, ktére skutecznie
przyciagaja rzesze zwiedzajacych. Gdynskie Muzeum Emigracji, gdanskie muzeum
Drugiej Wojny Swiatowej czy wroctawski Hydropolis to przyktady fantastycznie
zrealizowanych wystaw, gdzie nauka przenika sie z kulturg i sztuka, a nowatorskie
scenografie sprzyjaja poznawaniu historii.
https://slowroad.pl/trasy/gdynia-zachwyt-nad-miastem/

6. Choc zwiedzanie duzych osrodkow, jak Warszawa, Wroctaw czy Trojmiasto raczej
nie kojarzy sie z filozofig slow-life, to kazde z tych miast oferuje atrakcje, ktére
zobaczy¢ mozna bez zgietku i ttoku. Trzeba tylko dobrze zaplanowac trasy i pory
zwiedzania. Warto wspomnie¢, ze np.: Warszawa zostata doceniona i wyrézniona
w miedzynarodowym konkursie Best Tourist Destination 2023 oraz w czterech
dodatkowych kategoriach: Best Cultural Destination (stolica kultury), Best
Destination for Food Lovers (stolica dobrego smaku), Safest Destinations in Europe
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(najbezpieczniejsza stolica) i Best Destinations for a city break (najlepsze miejsce
na krotki wypad). Jak wszystkie europejskie stolice, tak i Warszawa nie jest
zdecydowanie Cittaslow, ale mozna zwiedzac to miasto rozkoszujac sie wolnoscia
wyboru i swobodg w planowaniu czasu wolnego.

W Warszawie i innych duzych miastach nalezy zwraca¢ baczng uwage na ptatne
strefy parkowania, takze w weekendy, by radosci z turystycznych wrazen nie popsut
zaden mandat.

https: / /slowroad.pl/inspiracje /zabytki-unesco-w-polsce /

Przewodnik po nieoczywistych trasach i miejscach odpoczynku Slow Road by
Mazda zacheca do podrézowania po Polsce w duchu zrownowazone;j filozofii
slow-life. Bez pospiechu, swiadomie wybierajac cele i w petnym poszanowaniu
lokalnych réznorodnosci. Zwiedzanie miast w duchu slow to otwarto$¢ na
poznanie nowej historii, architektury, czy kultury i petna swoboda wyboru
turystycznych atrakcji. Warto zaplanowac¢ wtasna trase — to recepta na udang
wycieczke, a kazde zdobyte doSwiadczenie sprawi, ze kolejne miejskie eskapady
przyniosg jeszcze wiecej frajdy.

https: / /slowroad.pl/blog/jak-zwiedzac-miasta-by-sie-nie-zawiesc/

Katalog propozycji wyjazdowych w kazdy zakatek Polski przygotowanych przez Mazde
znajduje sie na stronie www.slowroad.pl, aktywnos$ci zwigzane z projektem mozna tez
sledzi¢ na biezaco w mediach spotecznosciowych:

https: //www.facebook.com /slowroadbymazda

https: / /www.instagram.com /slowroadbymazda/
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