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Coraz dtuzsze wiosenne dni zachecajg do podrozy w stylu
slow — Mazda rekomenduje najlepsze trasy i miejsca

Warszawa, 27 marca 2024 r. Poczatek wiosny, wydtuzajace sie dni i coraz cieplejsza
pogoda zachecaja do spontanicznych wypadow w plener. Juz od kilku sezonéw Mazda
rozwija przewodnik dla zmotoryzowanych turystéw — Slow Road, ktory prezentuje i opisuje
malownicze trasy oraz miejsca warte zwiedzenia o kazdej porze roku.

Mimo wysokiej inflacji, odsetek Polakéw wyjezdzajacych w ubiegtym roku na wypoczynek
siegnat poziomu sprzed pandemii. Przynajmniej jeden taki wyjazd zadeklarowata ponad
potowa badanych (53%, od 2021 roku wzrost o 4 punkty procentowe), a jedna czwarta
zrealizowata co najmniej kilka takich wyjazdéw w ciggu roku.' Sezon weekendowych i
wakacyjnych wyjazdow w roku 2023 w podsumowaniu Polskiej Organizacji Turystycznej
przyniést potwierdzenie, ze Polacy nie tylko chetniej decydowali sie na wypoczynek w
kraju, ale Swiadomie wybierali turystyke aktywna, poszukujac kontaktu z przyroda.? ,To
nas nie dziwi, obfitos¢ i ré6znorodnosc turystycznych obiektow i tras w Polsce daje
swobodny wybér kazdemu. Rekomendacja miejsc w ramach projektu Slow Road opiera
sie wolnosci wyboru, jako kryterium definiujagcym jako$¢ spedzania czasu.” — zauwaza
Szymon Softtysik, PR Manager w Mazda Motor Poland.

Wzrost popularnosci krétszych, weekendowych wyjazdéw na odpoczynek ma zwiazek z
rosngca samoswiadomoscia Polakéw o potrzebie znalezienia rownowagi pomiedzy praca,
a zyciem prywatnym. Work-life balance przestat by¢ brzmigcym obco hastem, a stat sie
coraz powszechniej doceniang praktyka. Zgodnie z badaniami wolny czas najchetniej
spedzamy w gronie rodziny i przyjaciot, a wiosenne coraz dtuzsze i cieplejsze dni zachecaja
do aktywnosci na $Swiezym powietrzu. Tym, ktérzy chca zy¢ aktywniej i ciekawiej
przewodnik Slow Road oferuje mnostwo inspiracji na weekendowe wycieczki.

Magnetyzm bezdrozy i gorskich tras

Wsrod miejsc rekomendowanych na weekendowy wyjazd w przewodniku slowroad.pl
znajduja sie zaréwno tak chetnie odwiedzane przez turystdw nadmorskie miejscowosci,
jak i mniej powszechne, ale malownicze, szutrowe trasy Suwalszczyzny. O tej porze roku
ten potnocno-wschodni region Polski nie cieszy sie duza popularnoscia wiec warto
zwiedzi¢ w spokoju Augustow, klasztor na Wigrach czy Cisowa Gore, a im dalej

! https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2023/K 018 23.PDF - raport z badania Aktywnos$ci i dodwiadczenia
Polakéw w 2022 roku
2 https://www.pot.gov.pl/pl/nowosci/wiadomosci-z-pot/wakacje-2023-w-polsce-wyniki-badania-pot
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zajedziemy na pétnoc, tym bedzie spokojniej. To gwarancja odkrywania prawdziwego
konca Swiata.
https: / /slowroad.pl/trasy /wsrod-pagorkow-jezior-rzek-i-lasow/

Podobng cisze i intymnos¢ zwiedzania gwarantuja trasy pomiedzy Beskidem Sadeckim a
Niskim. Te krainy to prawdziwe ostoje wspaniatej i czesto dzikiej natury, ktorej nie znajdzie
sie juz chyba nigdzie indziej w Polsce. Na szczescie dobrze opisane szlaki i miejsca warte
odwiedzenia, jak Kroscienko nad Dunajcem, dolina Popradu czy Piwniczna Zdroj
utatwiajg wybor weekendowego odpoczynku.

https: / /slowroad.pl/trasy/miedzy-beskidami/

Zupetnie inny charakter ma przedgérze sudeckie i owiana historycznymi legendami Sleza,
ktérej masyw jest doskonale widoczny z Wroctawia, a takze z autostrady A4 przebiegajacej
przez ten fragment Dolnego Slaska. Krazy opinia, ze jest to jeden z wroctawskich ,parkéw”,
bo szczeg6lnie w weekendy miejsce jest chetnie odwiedzane przez mieszkancow tego
miasta.

https: / /slowroad.pl/szczyty-polskich-gor/sleza-przedgorze-sudeckie /

Nie wszyscy wiedza, ze Sleza majaca 718 m. wysokosci jest jednym z 28 szczytéw
zaliczanych do Korony Goér Polski. Opis miejsc, gdzie mozna bezpiecznie zostawic
samochdd i wybrac sie na wycieczke na najwyzsze szczyty masywow polskich gor znajduje
sie w przewodniku Slow Road w osobnej sekcji https://slowroad.pl/trasy-slow-
road/#korona-gor-polski

Warto wspomnie¢, ze wsrdd tras i miejsc rekomendowanych w przewodniku Slow Road
znajduje sie Roztocze czy Jura Krakowsko-Czestochowska, ktére naleza do selektywnego
grona regionéw, wyréznionych tytutem Polska Marka Turystyczna®. To prestizowe
wyréznienie, ktorego inicjatorem jest Ministerstwo Sportu i Turystyki, a realizowane jest
wspolnie z Polskg Organizacja Turystyczng, nadane zostato takze 12 innym regionom, a
wsréd nich tak roznym destynacjom, jak Beskidy czy Sopot oraz Lublin.

Slow Road to przetamujacy konwencje projekt, ktéry czerpie z fundamentoéw filozofii slow
life — poszukiwania wyciszenia i odpoczynku w bliskosci z natura, jednoczes$nie mocno
zwigzany z dewiza projektowania samochodéw Mazdy, gdzie ,mniej znaczy wiecej” w
kazdym wymiarze. Sztuka wyboru rozumiana jako umiejetnos¢ rezygnacji z tego co
nadmiarowe i zbedne sprawdza sie zaréwno na co dzien, jak i w czasie wolnym od pracy.

3 https://www.pot.gov.pl/pl/nowosci/wiadomosci-z-pot/przyznano-kolejne-tytuly-polska-marka-
turystycznadr
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